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МБОУ «Североморская школа полного дня»



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: Духовно-нравственное воспитание школьников 
посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 
деятельность по изучению культурно-исторического
наследия Кольского Заполярья.

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА: 

1. Разработать экскурсионно-паломнические маршруты по 
Мурманской области, включающие посещение культурно-
исторических, природных объектов и памятников.

2. Организовать краеведческо-исследовательскую и творческую  
деятельность школьников с учетом реализуемых экскурсионно-
паломнических поездок.

3. Обеспечить презентацию продуктов детской творческой 
деятельности, популяризирующих Мурманскую область как 
территорию сосредоточия центров духовно-нравственной культуры.

4. Активизировать участие школьников в научно-исследовательских и 
творческих конкурсах краеведческой направленности, волонтерской 
деятельности по сохранению памятников исторического и культурного 
наследия Заполярья, природных объектов Мурманской области. 

Проект «Духовные родники земли Кольской»



Кольский полуостров



Экскурсионно-паломнические поездки 
по Кольскому краю

Мурманск 
православный

Памяти 
АПРК «Курск»

Полярный – город 
воинской славы

Долина Славы
Большое 

путешествие 
по Терскому берегу



Маршрут: г. Североморск – г. Кандалакша - с. Кашкаранцы – с. Варзуга - г. Североморск
Продолжительность: 2 дня

Варзуга - единственное село Терского берега, стоящее не у моря, в двадцати километрах от устья 
одноимённой реки. Впервые Варзуга упоминается в 1466 г. После того, как в 1491 г. была 
построена церковь, Варзуга стала первым русским селом на Кольском полуострове. 

День первый

• Обзорная автобусная экскурсия «На 
Терский берег»

• Посещение села Кашкаранцы (маяк, 
часовня Преподобного безымянного 
инока Терского)

• Обзорная экскурсия по Пречистенском 
(правому) берегу реки Варзуга 
(посещение комплекса памятников 
деревянного зодчества Варзуги)

День второй

• Обзорная экскурсия по Никольской 
стороне села Варзуга (музей поморской 
культуры Петра Заборщикова)

• Пешеходная экскурсия по эколого-
краеведческой тропе, посещение 
Колвицких водопадов (окрестности 
с. Колвица)

Большое путешествие по Терскому берегу



Программа:

• Посещение памятника «Печная труба» (г.Мурманск)

• Посещение мемориала зенитчикам первого корпуса войск ПВО (п. Абрам-мыс)

• Посещение мемориального комплекса «Долина Славы»

Маршрут: г. Североморск – г. Мурманск - Долина Славы– г. Североморск 
Продолжительность: 8 часов

Долина Славы

Кольский полуостров хранит 
множество воспоминаний о Великой 
Отечественной войне. Одно из них, 
знаменитое место воинской славы 
Мурманской области – Долина Славы.



Программа:

• Обзорная автобусная экскурсия «Западная 
сторона Кольского залива»

• Пешеходная экскурсия «Екатерининская 
гавань – форпост обороны северных рубежей 
России» (монумент воинской славы, 
мемориальный комплекс «Морская душа», 
Екатерининская гавань, портовые амбары)

• Тематическая экскурсия в городской 
историко-краеведческий музей г. Полярного 

• Посещение Храма Николая Чудотворца

Маршрут: г. Североморск - г. Полярный - г. Североморск 
Продолжительность: 10 часов

Полярный – город воинской славы
История города Полярного неразрывно связана с Военно-Морским флотом. Велика заслуга города в 
обороне Кольской земли, военно-морском строительстве в Заполярье, создании и развитии 
Северного флота, становлении подводных сил Севера.



Мурманск Православный

Программа:

• экскурсия «Живая история Мурмана»;
• посещение православных храмов и 

достопримечательностей Мурманска

Маршрут: 
г. Североморск – г. Мурманск - г. Североморск

Продолжительность: 8 часов

4 октября 1916 года на берегу Кольского залива был 
заложен Романов-на-Мурмане, переименованный 
в Мурманск после Октябрьской революции. Это был 
последний город, основанный в Российской империи. 



Памяти АПРК «Курск» (п. Видяево)

Программа:

• Посещение мемориала «Морякам-
подводникам, погибшим в мирное время» 
(г. Мурманск)

• Посещение Спасо-Преображенского 
морского кафедрального собора Спас на 
Водах

• Посещение памятника экипажу «Курска», 
монумента в честь погибших моряков с 
атомной подводной лодки «К-131»

• Посещение Никольского храма-памятника 
морякам АПРК «Курск» (п. Видяево)

• Тематическая экскурсия по гарнизону 
Видяево

Поселок Видяево возник чуть более полувека назад и поныне существует как военно-морской 
гарнизон подводников. Именно отсюда в свой последний поход ушла АПРК «Курск». 

Маршрут: г. Североморск - п. Видяево - г. Мурманск - г. Североморск 
Продолжительность: 10 часов



Посещение выставки «История деревянного 
храмостроительства на Кольском Севере»



Участие в конкурсах по материалам проекта



Участие в конкурсах по материалам проекта



Информационное сопровождение проекта: информация о проекте 
представлена на официальном сайте образовательной организации, 
создана группа проекта «ВКонтакте»

Соработники проекта: Православные приходы Мурманской 
митрополии Русской Православной Церкви; Духовно-просветительский 
центр Североморской епархии

Информационные партнеры проекта: «Североморский информационно-
аналитический центр» (еженедельная городская газета «Североморские 
вести», «Радио-Североморск»)

Интеллектуальные партнеры: Управление культуры и международных 
связей администрации ЗАТО г. Североморска; Музей истории поселка и 
гарнизона Видяево, МБУК «Городской историко-краеведческий музей 
г. Полярный», музей поморской культуры Петра Заборщикова
(с.Варзуга), ГОБУМП «Региональный центр поддержки молодежных и 
добровольческих инициатив»(г. Мурманск), паломнический центр «Под 
сенью Трифона» и др.

Бизнес-партнеры проекта: ООО «Белый медведь», типография 
«Оптимальные решения»

Проект «Духовные родники земли Кольской»

http://oshi.org.ru/index.php/pravoslavnaya-initsiativa


Отзывы о проекте

Ежедневно в своей работе встречаюсь с интересующимися людьми, туристами со всех уголков нашей
Родины. Знакомство с ребятами и преподавателями из МБОУ «Североморская школа полного дня» считаю для
себя очень значимым. Замечательные подростки, окруженные настоящей заботой и неравнодушием своих
наставников, потрясли серьезностью и пытливостью! Наше пятичасовое приключение в рамках знакомства с
историей славного города Полярный доказало мне, что наше будущее в надежных руках! Удачи вам, побед и
новых свершений!

К.В. Кабалюк, методист 
МБУК «Городской историко-краеведческий музей г. Полярный»

С особой радостью хотелось бы сказать несколько слов о деятельности коллектива педагогов
Североморской школы полного дня и особо отметить ту ее часть, которая связана с духовным и нравственным
просвещением учащихся. Школьники регулярно в течение нескольких последних лет были гостями тематических
встреч «Русские традиции» проходивших в духовно-просветительском центре Североморска и всякий раз
приходилось видеть детей и педагогов не формально, а с искренним вниманием и теплотой относящихся друг к
другу. Педагоги не дистанцировались и наблюдали за своими подопечными во время выполнения
предложенных заданий, а внимательно слушали сами и участвовали в программах вместе со своими
подопечными.

Хотелось бы отметить проект «Духовные родники земли Кольской» - программа столь же редкая в
настоящее время в школьных практиках Мурманской области, сколь и остро необходимая. В былые годы
практика подобных краеведческих экскурсий была чрезвычайно широко распространена, а теперь скорее
является редким исключением. А между тем подобные поездки и общение для становления современного
подростка крайне важны. Сердцу человека, а особенно молодого человека просто необходимо припадать к
таким родникам пробуждаясь и оживляясь. Побывать в первом построенном когда-то на Кольской земле храме,
посетить древнее поморское становище, своими глазами увидеть места сражений Великой Отечественной
войны.

Искренне рад был очередной встрече с коллективом учащихся, проводя экскурсию «История основания г.
Романова-на Мурмане (Мурманска)». Добрые и внимательные воспитанники, и терпеливые понимающие
педагоги. Низкий вам поклон.

Т.В. Пискунов, руководитель Отдела культуры 
Мурманской епархии,  преподаватель 

Духовно-просветительского центра Североморской епархии


